
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Новоунтемская основная общеобразовательная школа" 

Кезского района Удмуртской Республики (далее - учебный план) для 5-6 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), для 7-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Новоунтемская основная общеобразовательная школа" 

Кезского района Удмуртской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Новоунтемская основная общеобразовательная школа" Кезского района Удмуртской 

Республики начинается 01.09.2023 и заканчивается для 1-8 классов 24.05.2024, для 9 класса 

определяется в соответствии с расписанием ГИА .  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

II. Порядок и условия реализации учебного плана 

Учебный план составлен на основе 1 варианта федерального учебного плана и состоит из 

двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. В 7-9 классах, обучающихся по ФГОС 2010 года, увеличены 

часы предмета «Алгебра» для изучения тем по курсу «Вероятность и статистика».  

В 5-9 классах третий час физкультуры проводиться в рамках внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Данная часть учебного плана представлена групповыми  

занятиями и занятиями по внеурочной деятельности 

                    Курс «Scratch программирование» включен с целью увлечения учащихся 

программированием и найти ответы на вопросы, с которыми им приходится сталкиваться в 



повседневной жизни, при работе с большим объемом информации; при решении практических 

и жизненных задач. Курс позволяет создавать собственные проекты через программирование 

для решения конкретных задач, поставленных на занятиях как педагогом, так и самими 

обучающимися.  

В целях расширения знаний в области изучения английского языка в 5-6 классах включено 

групповое занятие по изучению разных разделов данного предмета - «Английский театр».  

В целях расширения знаний в области изучения биологии введен предмет «Занимательная 

биология» в 6 классе.  

Курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» проводится 

в 7-8 классах по 1 часу в неделю. Цель данного курса научить использовать получаемые знания, 

умения и навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, сопоставлять, 

интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, 

осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать конструктивные 

решения. 

 
В 8 классе введён курс «Графика» для приобщения к графической культуре как совокупности 

достижений человечества в области освоения графических способов передачи информации. 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Новоунтемская основная 

общеобразовательная школа" Кезского района Удмуртской Республики языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

в 7-9 классах осуществляется изучение родного языка (русского) и родной литературы 

(русской). 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение второго иностранного языка (немецкого) 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Новоунтемская основная общеобразовательная школа" Кезского района Удмуртской 

Республики.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык  0 0 0.25 0.25 0.25 

Родная (русская) литература  0 0 0.25 0.25 0.25 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык  3 3 3 3 3 

Второй иностранный (немецкий) язык  0 0 0.5 0 0 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 4 4 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 31 31.5 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Scratch программирование 1  0 0 0 



Английский театр 1 0.5 0 0 0 

Функциональная грамотность: учимся для жизни   1 1  

Занимательная биология 0 0.5 0 0 0 

Графика 0 0  0.5 0 

Итого 2 1 1 1.5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в год 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык  0 0 9 9 9 

Родная (русская) литература  0 0 8 8 8 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 102 102 102 102 102 

Второй иностранный(немецкий) язык 0 0 17 0 0 

Математика и информатика Математика 170 170 0 0 0 

Алгебра 0 0 136 136 136 

Геометрия 0 0 68 68 68 

Информатика 0 0 34 34 34 

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 85 

Обществознание 0 34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 68 68 102 

Химия 0 0 0 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 

Музыка 34 34 34 34 0 

Технология Технология 68 68 68 34 34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности 0 0 0 1 1 



жизнедеятельности 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

34 34 0 0 0 

Итого 918 986 1054 1071 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Scratch программирование 34 0 0 0 0 

Английский театр 34 17 0 0 0 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 0 0 34 34 0 

Занимательная биология 0 17 0 0 0 

Графика 0 0 0 17 0 

Итого 68 34 34 51 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



Промежуточная аттестация.    Для учащихся 5-9 классов предусматривается проведение 

промежуточной аттестации по предметам: 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 

1. ВПР Русский язык + + + +  

Математика + + + +  

Иностранный(английский) язык    +   

Предметы по случайному выбору  + + +  

История России. Всеобщая история +     

Биология +     

 

2. Тестирование 

Русский язык - - - - + 

Математика - - - - + 

3. Итоговая 

контрольная работа 

Литература + + + + + 

Информатика    + + + 

Иностранный язык (английский) + +  + + 

История  - + + + + 

Биология - + + + + 

Обществознание - + + + + 

География + + + + + 

Физика - - + + + 

Химия - - - + + 

4. Среднее значение 

отметок за I, II, III, 

IV четверти. 

Родной (русский) язык  - - + + + 

Родная (русская) литература  - - + + + 

Второй иностранный (немецкий) язык  - - + - - 

Музыка + + + + + 

Изобразительное искусство + + + + + 

Технология + + + + + 

ОБЖ + + + + + 

Физическая культура + + + + + 

Основы духовно – нравственной культуры народов 

России 
+ +    

5. «Зачет», «незачет» Scratch программирование +    + 

 Английский театр + +    

 Занимательная биология  +    

 Графика    +  



 Функциональная грамотность: учимся для жизни   + +  

 

Срок проведения промежуточной аттестации для учащихся 5-8 классов с 1 апреля по 20 мая 

2024года, для учащихся 9 класса с 1 апреля по 15 мая 2024 года. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 5-7 класс 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по всем 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, 

занятиям по формированию функциональной грамотности школьников, занятия по 

формированию функциональной грамотности, информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности). Организация занятий по этим 

направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. 

 Содержание данных занятий  формируется  с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством кружковой формы.  

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией и  

направлен  на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Создаются программнометодическое пространство, рабочие программы курсов внеурочной 

деятельности, которые сориентированы на планируемые результаты освоения основной 

образовательной программы основного общего образования.  

           Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Внеурочная деятельность 

осуществляется    непосредственно в образовательной организации. Основное преимущество 

организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации 

заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в образовательной 

организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и 

развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы образовательной 

организации. 

  Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы основного общего образования определяет 

образовательное учреждение. 

В связи с малой наполняемостью 5-7 классы объединены, на внеурочную деятельность 

отведено  4 часа. 

         Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся Одним из методов изучения родного края является 

исследовательская деятельность, поэтому по 0,5 часов в 5-7 классах в первом полугодии 

отводится на курс «Проектно-исследовательская деятельность».  

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов: Цель программы «Ритмика» направлена на развитие креативности 

детей, укрепление их здоровья, приобщение к миру искусства, воспитание чувства прекрасного. 

Дети будут учиться  выполнять различные элементы ритмического эстрадного танца, народного 



удмуртского танца, народного русского танца. Программа рассчитана для учащихся 5-7 классов 

по 0,5 часов во втором полугодии. 

Цель программы «Спортивные игры»: укрепление здоровья, физического развития и 

подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники 

избранных видов спорта. Программа рассчитана для учащихся 5 – 9 классов на 1 час в неделю. 

Духовно-нравственное: Цель курса «Разговоры о важном» направлена на формирование 

взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – 

патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология,  

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; развитие навыков совместной деятельности со 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной 

деятельности. На курс отведен 1 час. 

Профориентационное направление: Программа «Билет в будущее» нацелена на помощь 

учащимся в выборе профессии. На курс отведен 1 час. 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 8-9 классы 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по всем 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, социальное и спортивно-оздоровительное). Организация занятий по 

этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательном учреждении. 

В связи с малой наполняемостью 8-9 классы объединены, на внеурочную деятельность 

отведено 5,5 часов. 

        Социальное:  Одним из методов изучения родного края является исследовательская 

деятельность, поэтому по 0,5 часов в 8-9 классах в первом полугодии отводится на курс 

«Проектно-исследовательская деятельность».  

Программа кружка «Психология семейной жизни» направлена на изучение 

взаимоотношений в семье, создание семьи. Программа рассчитана для учащихся 8, 9 классов. 

На изучение отведен 1 час.  

Общеинтеллектуальное: Цель программы «Вокруг света» профильная подготовка 

учащихся в области географических знаний. Этот курс позволяет учитывать интересы 

учащихся, склонности  и способности каждого ребенка, создает условия для обучения в 

соответствии с их желаниями освоить ту или иную  профессию в будущем.  

Цель программы «Культура речи» обогатить речь учащихся, научить различать виды 

стилей речи, необходимые при передаче содержания того или иного текста, а также развитии 

речевой культуры, бережного и сознательного отношения к родному языку, понимания 

важности сохранения чистоты русского языка как явления культуры.  Программа рассчитана 

для учащихся 8,9 классов  0,5 часа, изучается во втором полугодии. 

Цель элективного курса «Избранные вопросы математики» систематизировать способы 

деятельности  и углубить знания учащихся по различным разделам курса математики.  В 

данном курсе рассматриваются нестандартные задачи, выходящие за рамки школьной 

программы. На изучение  курса в 8-9 классах отводится 1 час в неделю. 

Духовно-нравственное: Цель курса «Разговоры о важном» направлена на формирование 

взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – 

патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология,  

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; развитие навыков совместной деятельности со 



сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной 

деятельности. На курс отведен 1 час. 

Профориентационное направление: Программа «Билет в будущее» нацелена на помощь 

учащимся в выборе профессии. На курс отведен 1 час. 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 

Билет в будущее 1 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

0.5 0.5 

Ритмика 0.5 0 

Спортивные игры 1 1 

Психология семейной жизни 0 1 

Вокруг света 0 0.5 

Культура речи 0 0.5 

Избранные вопросы математики  1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5.5 
 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются 

часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности  и часы, предусмотренные в рамках 

воспитательной работы на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной 

организации (внеклассные мероприятия и подготовка к ним, классные часы, экскурсии, 

соревнования, туристические походы, мероприятия в рамках программы «Движение первых», 

общественно-полезный труд). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


